Netzwerk Gesunde Kinder
Ein Angebot flir alle Familien

Die Geburt Ihres Kindes bringt viele Veranderungen mit sich.
Sie als Familie erleben Freude und Gliick, meistern neue
Herausforderungen und haben viele Alltagsfragen.

Das Netzwerk Gesunde Kinder ist an Ihrer Seite.

Liebevoller Besuch - Begleitung durch ehrenamtlich tatige
Familienpatinnen und -paten bei Fragen zur gesunden Entwick-
lung Ihres Kindes.

Interessante Kurse und Veranstaltungen - Erste Hilfe bei
Babys und Kleinkindern, gesunde Ernahrung, Unfallpravention
und viele weitere Themen.

Wohnortnah - Biindelung von Angeboten und Beratungs-
maoglichkeiten bei Ihnen vor Ort.

Kontakt zu anderen Familien - Eltern-Kind-Treff, Stillcafé und
Krabbelgruppe in entspannter Atmosphare.

Kostenfrei - fiir interessierte Schwangere und Familien mit
Kindern bis zu 3 Jahren.
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Das Netzwerk Gesunde Kinder in Ihrer Region

Uckermark

Prenzlau 2 0 39 84 / 834 66 96
P4 westuckermark@gesukom.de
Schwedt @ 03332/5326 19
P4 ostuckermark@gesukom.de
www.gesukom.de

Templin@ 03987 /42307

Ostprignitz-Ruppin

Kyritz @ 03 39 71/ 60 45 06

>4 gesundekinder-kyritz@estaruppin.de
Neuruppin @ 03391 /402300

>4 gesundekinder-neuruppin@estaruppin.de

Wittstock @ 0 33 94 / 40 27 47 Oberhavel =

B ) ) ) westuckermark1@gesukom.de
>4 gesundekinder-wittstock@estaruppin.de Gransee @ 03306/ 7592 86 W gesukom de @g
www.estaruppin.de/netzwerk-gesunde-kinder.de Oranienburg @ 033 01/ 66 20 37 ' '

P4 gesunde.kinder@oberhavel-kliniken.de

Barnim (Nord)
www.oberhavel-netzwerk.de

Eberswalde & 03334 /69 2393
>4 netzwerkgesundekinder@klinikum-barnim.de
www.klinikum-barnim.de

Prenzlau

Havelland

Nauen = 03321/42 1086
Rathenow @& 0 33 85/ 555 30 87

P4l andrea.thiele@havelland-kliniken.de
www.hngk.de

Templin Barnim (Siid)
Bernau @ 03338/ 7501 01
P4 peter@gesukom.de

www.gesukom.de

Eberswalde

Kyritz Neuruppin

Markisch-Oderland

Strausberg ® 03341 /27 11 40
Wriezen & 03 34 56 / 405 54

P4 birgit.triebel@drk-mos.de
www.drk-mos.de

[ J
MoL
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Brandenburg a. d. H. Bernau
@03381/2147250
P4 schumacher@klinikum-brandenburg.de

www.klinikum-brandenburg.de

Oder-Spree

Beeskow & 03366 /351561;
03366/153019

P4 jeanett.kleinert@l-os.de;
anja.kess@drk-mos.de

Erkner @ 03362/4298

P4 kirstin.buch@drk-mos.de

Potsdam
@ 033841/934 14
P4 dwiederhold@klinikevb.de
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Beeskow

Bad Belzig
Potsdam-Mittelmark

Bad Belzig und Werder an der Havel
©033841/934 14

P4 dwiederhold@klinikevb.de
www.klinikevb-badbelzig.de

Dahme-Spreewald
Konigs-Wusterhausen, Liibben
@ 0800/ 64546337

>4 ngk-lds@awo-bb-sud.de

Teltow-Flaming
Jiiterbog @ 03372 /440534
P4 ulrike.hoehne2@diakonissenhaus.de
Ludwigsfelde @& 03378/ 2007 82
P4 annika.seiler@diakonissenhaus.de
www.gesundekinder-tf.de

Cottbus

@ 0355/462130

>4 netzwerk.cottbus@pagewe.de
www.pagewe.de

Oberspreewald-Lausitz (Nord)

Altdobern, Calau, Liibbenau, Vetschau Spree-NeiBe
©03542/9384251 Forst @ 03562 /693499
Elbe-Elster 4 gesunde-kinder@awo-bb-sued.de >4 netzwerk forst@pagewe.de
Finsterwalde und Herzberg www.awo-bb-sued.de www.pagewe.de
@ 03535/ 462637 . Guben @ 03561 /40 3261
4 gesunde-kinder@lkee.de Oberspreewald-Lausitz (Siid) >4 netzwerk@naemi-wilke-stift.de
www.ngk-elbe-elster.de Lauchhammer www.naemi-wilke-stift.de
Uberregionale Koordinierungsstelle 1"'}/0 3573/753470 ) Kolkwitz 2 03 55 / 784 08 77
Potsdam & 03 31 /88 76 20 13 X eklb@klmlkum—nlederlau5|tz.de 54 netzwerk kolkwitz@pagewe.de
4 info-ngk@gesundheitbb.de www.ekib.info www.pagewe.de
www.netzwerk-gesunde-kinder.de Spremberg & 0 3563 /52295

>4 kindernetz@krankenhaus-spremberg.de
www.asf-brandenburg.de

www.netzwerk-gesunde-kinder.de



